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Wer sind wir?

Dr. Marina Kammermeier

• Promotion an der Ludwig-Maximilians-Universität München im Bereich der 

Entwicklungspsychologie 

• Expertise in den Bereichen elterliche Feinfühligkeit, Eltern-Kind Bindung, Entwicklung 

präverbaler Kommunikationsformen und frühkindlicher Emotionsregulation

• E-Mail: kammermeier@affby.de

Victoria Lang

• Tätigkeitsbereiche: Interdisziplinäre Frühförderstelle und Harlekin-Nachsorge

• Angestrebter Masterabschluss in Sozialer Arbeit und Traumapädagogik

• E-Mail: lang@affby.de
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Projekt „Autismusstrategie“
AuTiS – Teilhabe im Spektrum
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Ziel im Bereich Frühförderung

„Den besonderen Bedürfnissen von autistischen Kindern und ihren Familien soll im 

Rahmen der interdisziplinären Frühförderung bestmöglich Rechnung getragen, ihre 

Entwicklung bestmöglich gefördert und auf ihre Teilhabe hingewirkt werden.“

(Autismusstrategie Bayern, 2023)

Projektname: AuTiS – Teilhabe im Spektrum
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Teilziele für die Frühförderung
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1) Kompetenzerweiterung und Sensibilisierung bei den Fachkräften der 

Interdisziplinären Frühförderstellen 

• Früherkennung z.B. Beobachtung vorsprachlicher Entwicklung und frühzeitige 

Erfassung auffälliger Eltern-Kind-Interaktionen 

• Einnahme von Brückenfunktionen: Vermittlung der kindlichen Bedürfnisse und 

dem Verstehen zwischen Kind und Eltern zur frühen Teilhabe in den Beziehungen 

des Kindes in seinem engsten familiären Umfeld

• Vertiefung aktuellen Fachwissens zur Förderung/Therapie von ASS

Kompetenz
erweiterung



Teilziele für die Frühförderung

2) Beratung und Vernetzung der IFF im Hinblick auf fallbezogene und 

fallübergreifende Tätigkeiten 

• Beratung und Austausch der Interdisziplinären Frühförderstellen mit  

Bezugspersonen und Fachleuten der Kindertagesstätte (oder anderen Personen und 

Institutionen in der Lebensumwelt des jeweiligen Kindes) 

• Regelmäßiger Kontakt zu regionalen Institutionen des Gesundheits- und 

Sozialwesens

• Etablieren einer Informations- und Vernetzungsstelle für das Thema Autismus in 

der Arbeitsstelle Frühförderung Bayern 
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Vernetzung



Teilziel 
„Kompetenzerweiterung“
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Unsere Bausteine: Kompetenzerweiterung
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Erfassung von 
Herausforderungen 

und Bedarfen 

Erfassung 
bestehenden 
Fachwissens 

Durchführung 
spezieller 

Fortbildungsangebote

Schaffung spezieller 
Fortbildungsangebote

Kompetenz
erweiterung



Kompetenzerweiterung: Aktueller Stand

• Erstellung und Durchführung einer Umfrage für Einrichtungsleitungen 
der FF zu bestehenden Ressourcen, Herausforderungen und Bedarfen 
(November/Dezember 2023)

➔ Umfrage-Ergebnisse: https://www.fruehfoerderung-bayern.de/autis/online-umfrage 

• Recherche zu bestehenden Fort- und Weiterbildungsangeboten im 
Bereich ASS

• Recherche zu Bedarfen und Versorgungslage von betroffenen 
Familien 
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Teilziel „Kompetenzerweiterung“

Umfrage an die Leitungen

Ausgewählte Ergebnisse
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Ergebnisse der Umfrage

Teilnehmende Leitungen/Einrichtungen: N = 70
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Arbeit in der Frühförderung seit 

durchschnittlich 15 Jahren 

(< 5 Jahre 17%; 5-10 Jahre 27%; > 10 Jahre 56%)

Arbeit als Einrichtungsleitung seit 

durchschnittlich 8 Jahren 

(< 5 Jahre 49%; 5-10 Jahre 17%; > 10 Jahre 34%)

Mittelfranken
17%

Niederbayern
7%

Oberbayern
37%

Oberfranken
9%

Oberpfalz
4%

Schwaben
12%

Unterfranken
14%



Ergebnisse der Umfrage

Geförderte Kinder mit der Thematik Autismus-Spektrum-Störung

Durchschnitt = 14,5 % (Spanne = 1% – 75%) 
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Mitarbeiter*innen 

• mit Basiswissen z.B. diagnostisches 

Wissen, Ursachen, Symptomatik = 73% 

• mit konkretem Methodenwissen z.B. 

zu TEACCH, DIRFloortime, PECS = 24% 

Einrichtungen mit mind. einer/m 

Mitarbeiter*in mit vertiefender 

Qualifizierung im Bereich ASS 

(Autismustherapie, Fachberatung) = 40% 
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Ergebnisse der Umfrage
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Ausmaß an Herausforderung

Angaben der Leitung zum Ausmaß der empfundenen Herausforderung in der Arbeit mit Kindern mit ASS



Ergebnisse der Umfrage
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Hilfreiche Herangehensweisen/Methoden/spezielle Angebote/Unterstützung von Mitarbeiter*innen 
im Umgang mit Herausforderungen
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Ergebnisse der Umfrage
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Gewünschte Formen der Unterstützung im Umgang mit Herausforderungen

80%

16%
9%

13%

34%

17%
13%

7% 10%
17%

29%

10%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

Unterstützungsbedarf



Ergebnisse der Umfrage
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Bestehende Kontakte und Vernetzung zu anderen Einrichtungen/Organisationen
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Wie gut ist die Vernetzung/Kontakthäufigkeit?



Kompetenzerweiterung: In Planung

• Digitales Format für das Jahr 2024: 

• Themen aus dem Bereich Autismus (z.B. Methodenüberblick, Diagnostik, konkrete 
(Spiel)-ideen für die Förderung) 

• niederschwellig (online) für alle Interessierte aus den interdisziplinären 
Frühförderteams

• Konzeptentwicklung v. Fort- und Weiterbildungsangeboten (basierend auf 
Umfragen) z.B. mit Schwerpunkten:

• soziale Kommunikation und Interaktion, alternative Kommunikationsformen/UK;

• Konkrete Methoden der Frühförderung/Therapie 

• Beratung von Eltern hinsichtl. Umgang mit Diagnose/kindlichem Förderbedarf

• Praktische Anregungen zur Gestaltung der Förderung

1 1 . 0 3 . 2 0 2 4 1 7



Teilziel „Kompetenzerweiterung“

AuTiS Digitalreihe „Wissen im Spektrum“

Aktueller Stand
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AuTiS Digitalreihe „Wissen im Spektrum“

AuTiS Digitalreihe „Wissen im Spektrum“

• monatliches Angebot im Online-Format 

• Start: April 2024

• Donnerstags von 16:00 – 18:00 Uhr

• behandelt verschiedene Themen aus dem Bereich Autismus-Spektrum-Störung

• 45 Minuten Vortrag mit Zeit für Austausch und Fragen im Anschluss
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AuTiS Digitalreihe „Wissen im Spektrum“

Erster Termin der AuTiS Digitalreihe „Wissen im Spektrum“

• Datum: Donnerstag, 11.04.2024 

• Thema: Zusammenarbeit mit Eltern

• Referentin: Silke Bauerfeind (Kulturwissenschaftlerin, Gründerin des Online-
Magazins Ellas Blog, Autorin mehrerer Bücher und Kurse zum Thema Autismus und 
Mutter eines erwachsenen, nonverbalen, autistischen Sohnes)

• Weitere Informationen sowie den Link zur Anmeldung im affby 
Veranstaltungsportal: https://affby.my.site.com/s/

Weitere geplante Themen: u.a. Haltung gegenüber autistischen Kindern, Praktische 
Anregung für die Förderung, Symptome/Diagnostik
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Kompetenzerweiterung: Weitere Ideen

• Bedarfsermittlung für Mitarbeiter:innen der FF

• Bedarfsermittlung für betroffene Familien 

• Erstellen von Informationsmaterial und Bereitstellen auf der Website

• Entwicklung und Planung weiterer Formate zur Wissenserweiterung 

(z.B. Fachtag Autismus) 
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Teilziel „Vernetzung“
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Vernetzung

Unsere Bausteine: Vernetzung
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Vernetzung: Aktueller Stand

• Recherche über bestehende und mögliche Vernetzungspartner (u.a. 
Autismuskompetenzzentren, MSH-Autismus, Autismus-Ambulanzen, KJPs)

• Intensivierung der Zusammenarbeit zwischen der Arbeitsstelle 
Frühförderung und den Autismuskompetenzzentren 
• Teilnahme an Treffen der AKZ/autkom Zentren am 10.11.23

• Vernetzungstreffen Rosenheim am 24.10.23

• Versammlung der akn Kooperationspartner am 26.10.23

• Vortrag und Stand auf der Autismus-Messe am 11.11.23

• Weitere Vernetzung der Arbeitsstelle u.a. mit dem Staatsinstitut für 
Frühpädagogik (IFP), der LMU/dem LMU-Klinikum für Psychiatrie, und kbo-
Kliniken.
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Vernetzung: In Planung

• Erstellen eines Katasters/“Landkarte“ mit Vernetzungspartnern für die 

Frühförderstellen 

• Förderung der Zusammenarbeit zwischen den Interdisziplinären 

Frühförderstellen, Autismuskompetenzzentren und 

Sozialpädiatrischen Zentren (und weitere Institutionen)

• Kontakt zu bzw. Austausch mit Selbsthilfeverbänden
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Teilziel „Vernetzung“

„Landkarte“ mit Vernetzungspartnern

Aktueller Stand
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Autismus-
Kompetenz-Zentren

Kinder- und 
Jugend-
psychiatrische 
Praxen

Verbände/
Vereine

Selbsthilfe

Sonstige Zentren 
und Dienste

Sozialpädiatri
sche Zentren

MSH - Autismus

„Landkarte“ mit Vernetzungspartnern
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Öffentlichkeitsarbeit
„Bewusstsein schaffen“

1 1 . 0 3 . 2 0 2 4 2 8



Aktueller Stand & weitere Ideen

• Gestalten eines Projekt-Logos „AuTiS“

• Gestalten einer Projekt-Website 
• Veranstaltungen/Fortbildungen

• „Landkarte“ mit Vernetzungspartnern

• Wissen im Spektrum: Informationen für Fachkräfte und betroffene Familien

• Gestalten eines Instagram Accounts 

• Vortrag im Rahmen der Digitalreihe Fokus Frühförderung im Januar 2024 zum 
aktuellen Stand des Projektes
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„Öffentlichkeitsarbeit“

Gestalten einer Projekt-Website

Aktueller Stand
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Projekt-Website

Projekt AuTiS - Arbeitsstelle Frühförderung Bayern (fruehfoerderung-bayern.de)1 1 . 0 3 . 2 0 2 4 3 1

https://www.fruehfoerderung-bayern.de/autis


Projekt-Website
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Projekt-Website
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Vielen Dank für 

Ihre Aufmerksamkeit!
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